PLANNING ATELIERS PATIENTS 2026 thc

SANTE & DIABETE

ACADEMY

ATELIER PATIENTS

26/03/26 ALIMENTATION & ACTIVITE PHYSIQUE

' : 18H-19H
15/01/26 REVISION SUR LA PRATIQUE DE L'INSULINOTHERAPIE 18H-19H_
FONCTIONNELLE
18H-19H30
03/02/26 SURPOIDS/OBESITE : ALIMENTATION, ACTIVITE PHYSIQUE ET
NOUVEAUX TRAITEMENTS MEDICAMENTEUX

14H30-16H
01/04/26 ATELIER CULINAIRE EN LIVE : “PATISSERIE FRANCAISE REVISITEE”
18H-19H
20/05/26 ET SI ON SE BOUGEAIT ? SPORT EN LIVE !
10H30-12H
03/06/26 ATELIER CULINAIRE EN LIVE : “STREET FOOD DU MONDE”
‘ 18H-19H30
01/10/26 DIABETE ET ENTOURAGE
18H-19H30
08/10/26 POMPES A INSULINE & SYSTEME A BOUCLE FERMEE
18H-19H30
12/11/26 DIABETEET TCA
18H-19H30
26/11/26 LES CONSEQUENCES ET COMPLICATIONS DU DIABETE
ATELIER PEDIATRIE
14H-15H
04/02/26 COMPTER LES GLUCIDES A L’ECOLE, UNE GALERE ?
14H-15H
17/06/26 ET SI ON PARLAIT DU DIABETE ?
. 14H-15H
14/10/26 ATELIER CULINAIRE : “LE GOUTER D’'HALLOWEEN"
EI" """""""""

INSCRIPTION GRATUITE:
IFACADEMY@NHC.CARE

____________________________



