
03/02/2603/02/26

RÉVISION SUR LA PRATIQUE DE L’INSULINOTHÉRAPIE 
FONCTIONNELLE

GRATUITS ET EN VISIO GRATUITS ET EN VISIO 

DIABÈTE ET SANTÉ : ATELIERS PATIENTSDIABÈTE ET SANTÉ : ATELIERS PATIENTS
18H-19H18H-19H

18H-19H3018H-19H30

18H-19H3018H-19H30

14H30-16H14H30-16H

ET SI ON SE BOUGEAIT ? SPORT EN LIVE !
AVEC LA PARTICIPATION D’UNE EDUCATRICE SPORT SANTÉ

ATELIER CULINAIRE EN LIVE : “STREET FOOD DU MONDE”
AVEC LA PARTICIPATION D’UN CHEF CUISINIER & PÂTISSIER 

10H30-12H10H30-12H

DIABÈTE ET ENTOURAGE 
AVEC LA PARICIPATION D’UNE PSYCHOLOGUE

18H-19H3018H-19H30

18H-19H3018H-19H30

DIABÈTE ET TCA 
AVEC LA PARTICIPATION D’UNE PSYCHOLOGUE

18H-19H3018H-19H30

18H-19H3018H-19H30

COMPTER LES GLUCIDES À L’ÉCOLE, UNE GALÈRE ? 

ET SI ON PARLAIT DU DIABÈTE ?

ATELIER CULINAIRE : “LE GOÛTER D’HALLOWEEN” 
AVEC LA PARTICIPATION D’UN CHEF CUISINIER & PÂTISSIER 

14H-15H14H-15H

14H-15H14H-15H

14H-15H14H-15H

INSCRIPTION GRATUITE :
IFACADEMY@NHC.CARE

DIABÈTE ET SANTÉ : ATELIERS PATIENTS PÉDIATRIEDIABÈTE ET SANTÉ : ATELIERS PATIENTS PÉDIATRIE

18H-19H0018H-19H00

01/04/2601/04/26

15/01/2615/01/26

PLANNING ATELIERS PATIENTS

08/10/2608/10/26

01/10/2601/10/26

03/06/2603/06/26

20/05/2620/05/26

12/11/2612/11/26

04/02/2604/02/26

14/10/2614/10/26

17/06/2617/06/26

SURPOIDS/OBÉSITÉ : ALIMENTATION, ACTIVITÉ PHYSIQUE
 ET NOUVEAUX TRAITEMENTS MÉDICAMENTEUX

26/03/2626/03/26 ALIMENTATION & ACTIVITÉ PHYSIQUE 

ATELIER CULINAIRE EN LIVE : “PÂTISSERIE FRANÇAISE REVISITÉE”
AVEC LA PARTICIPATION D’UN CHEF CUISINIER & PÂTISSIER 

POMPES À INSULINE & SYSTÈME À BOUCLE FERMÉE

LES CONSÉQUENCES ET COMPLICATIONS DU DIABÈTE26/11/2626/11/26

20262026


